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réve{s} d'ovalie

« Bien sar que j'espere que Toulon intégrera le

| promenade

Le nombre de personnes Le sénﬁersmgrveilleux ala Sainte-Baume

Top 14...»Ce Brignolais n’est pourtant pas un
irréductible de l'ovalie, ala différence de'son
fils, parti‘bossera Nice. « Comme ¢a, je le.
reverrai plus'souvent!» Vivele sport. ..

MEDECINE Les patients sont pris en ch
'.gui assure une activité en cen

du Var '

% =)

| Phospitalisation a' domicile

permet une plus grande proximité et

bénéficiant actuellement de

’hospitalisation a domicile,

gface a lassociation Santé et
solidarité du Var

c’est possible et ¢ca

arge par |'a
tre Var depuis le mois de

des échanges ﬁtre.malades et soigna ls

Une montagne historique au coeur des

légendes de Provence. A découvrir demain, a

partir de 9h 15, avec un guide. Tarif 13 euros:.

Enfants, au-dessus de 10 ans, 6,5 euros.

ssociation “ Santé et solidarité
juillet dernier

toutte tne organisation a met-
tre en place ».

Comme a 'hopital enfin, pas
de dimanche ou de jour

“ férié qui compte, la conti-

nuité des soins est promise
sept jours sur sept, et vingt-

- quatre heures sur vingt-qua-

‘tre avec, si besoin, des inter-
ventions de nuit, program-

| mées ou urgentes. Une

@ *onnait les Services
e soms infirmiers ado-
micile, pratique aujourd’hui
courante;moins Phospitali-
sation axdomicile. Une alter-
native, un.accompagnement
qui date pourtant diune cin-
quantaine d’annees-Etiqui
n'est plus; depuis juillet der-
nier, reserveé ala seuleagglo-
nération toulonnaise.
association«Sante etsoli-
larité!du Var » offre, depuis
I'été passé, une prise en
harge possible des patients
du centre et ouest Var, au-
tour de Brignoles et Saint-
Maximin. Seit-une vingtaine
de communes concerneées.
beénefice estevident pour
familles qui n'ont plus be-
vin'de courir @ Brignoles,
Marseille‘ou: Draguignan
siter . unisproche
explique Léonie

nalade’ »

Fargier, infirmiére coordina-
trice de ce secteur. Mais, au-
dela des kilometres, 'essen-
tiel des bienfaits va d’abord
et surtout aux patients. «En
general, ils n'aiment pas
beaucoup ’hopital et sont
contents de rentrer chez eux;
@ la maison ou ils ont leurs
repéres, lewrs habitudes. C'est
un cadre familier », donc
plus rassurant.

De fait, la prise en charge
est aussi beaucoup plus per-
sonnalisée. « Le malade n'est
plus un'numeéro de chambre;
mais un prénom: Nous pas-
sons plus de temps avec:lui,
nous faisons beaucoup de re-
lationnel », ajoute Viofir-
miére, aujourd’hui saleriée
de Tassociation, hier'd'un
établissement hospitalier.
Le travail n’est pas moins
difficile pour autant. Il faut

.s adapter, «.ne pas.arriver.

en ‘errain conquis. On'entre
dans intimité des patients.
[ls <ont plus donc exigeants ».
Cancérologie,

soins paltiatifs...

Une duinzaine de person-
nes profite aujourd’hui de
cetie prestation, a Brigno-
les, Besse, Flassans, Carnou-
les, Pignans ou La Roque-
brussanne.

Elles sont je:nes, plus
agées, avec un s1ivi parfols
trés lourd - mozphine, ca-
théters centraux, trachéo-
tomie, ventilation artificielle.
Leurs pathologies ne néces-
sitent pas derecours au pla-
teau technique hospitalier
mais des soins thérapeuti-
ques, curatifs ou palliatifs.
« Et les actes médicax sont
equivalents-a ceux réalises

a.l’hopital »; assure L:iéonie
Fargier. Comme a I'hopital
‘aussi, de nombreuses pré-
cautions d’hygiéne sont pri-
ses, qui obéissent a.des pro-
cédures précises; exemples,

L'emploi de blouse jetable
oul'emballage des déchets
(compresses, aiguilles, pan-
sements) dansun sac spéci-
fique, récupéré par une en-
treprise spécialisée. « Ceest

‘permanence est assurée
dans tous les cas.

équipe du centre Var

_compte unmeédecin, unein-

firmiere coordinatrice, une

rmiére de terrain et qua-
tre aides-soignantes.

Le recours a des infirmieres
libérales ou autres person-
nels soignants, kinésithéra-
peute, orthophoniste, sage-
femme, etc. reste toujours
ouvert. « Chaque fois que
celajest possible, nous privile-
gions toujours L'infirmier trai-
tant qui est en place ».

- Au-dela, et plus largement
| dansunezone plutot rurale
| otles familles sont quelque-

fois loin, le service se veut
un vrai accompagnement
au malade.
« On aiguille beaucoup pour
le social, on aide au mon-
tage de dossiers. On ne laisse
jamais une_famille sans
réponse ».

I.B.

Savoir +

Santé et Solidarité duVar: 3,
place saint-Pierre, 83 170
Brignoles. Tél. : 04.94.72.40.00
Site Internet : www.sante-
solidarite-varfr

”
Une activité trés encadrée

L'association « Santé et so-
lidarité du Var » a été créé
il'y a 25 ans. Et son activité
reste trés encadrée, sou-
mise a autorisation et
agrément, délivrés par les
autorités sanitaires
(Agence régionate d’hospi-
talisation et Direction des
affaires sanitaires et socia-
les).

Pour le patient, les soins
d’hospitalisation a domi-
cile sont pris en charge

dans les mémes conditions
qu’a lhopital. §

Les infirmiéres (ou autres
spécialités) assurent le
suivi et le relais avec le
médecin traitant ou le
meédecin hospitalier. La
durée de séjour est tempo-
raire, mais peut-étre re-
nouvelee.

Une journée d’hospitalisa-
tion a la maison colte bien
moins cher qu’en hospitali-
sation classique.

_ Exemple : une chimiothé-

rapie revient en moyenne
3150 euros contre plus de
500 euros dans un service
hospitalier. La Sécurité so-
ciale y trouve donc son
compte et le gouverne-
ment encourage la pra-
tique depuis quelques
années.

Deux cents structures
d’hospitalisation a domi-
cile, publiques ou privées,
existent en France.




